
 

FONDAZIONE CECILIA CACCIA IN DEL NEGRO 
MENU’ INVERNALE 1^SETTIMANA 

 

 

 PRANZO CENA ALTERNATIVE FISSE  

 
 

LUNEDI 

 
PASTA AL POMODORO e BASILICO 
SCALOPPA SALVIA e AROMI 
BROCCOLI GRATINATI 

 
MINESTRONE CON RISO 
TACCHINO ARROSTO 
ZUCCHINE 

PRIMI PIATTI 
 

PASTA IN BIANCO 
MINESTRINA 
PASSATO DI VERDURA 

 
 

MARTEDI 

 
TORTELLINI  AL BURRO 
SALSICCIA CON  
VERZA IN UMIDO 
 

 
CREMA DI FUNGHI 
FRITTATA PATATE E CIPOLLE 
SPINACI AL VAPORE 

PASTO COMPLETO 

SEMOLINO 

LATTE E CAFFE’ 

 

 
 

MERCOLEDI 

 
PASTA IN SALSA AURORA 
SPEZZATINO TACCHINO CON PISELLI 
CAVOLINI DI BRUXELLES 

 
PANCOTTO ALLA SALVIA 
RICOTTINE AL FORNO CON VERDURE 
BIETA COSTE 

SECONDI PIATTI 
 
MANZO LESSO 
POLLO LESSO 
CARNE TRITA 

 
 

GIOVEDI 

 
GNOCCHI ALLA ROMANA 
BRASATO CON POLENTA 

 
MINESTRA D’ORZO E VERDURE 
PROSCIUTTO CRUDO  
FINOCCHI AL GRATIN  

PROSCIUTTO COTTO 
PROSCIUTTO CRUDO 
CRESCENZA 
PHILADELPHIA  
TALEGGIO 

 
 

VENERDI 

 
PASTA AL PESTO 
COTOLETTA DI PESCE 
CAVOLFIORI AL FORNO 

 
PASTINA ALL’UOVO 
PIZZA 
FAGIOLINI 

TONNO IN SCATOLA 
 

CONTORNO 
 
PUREA  

 
 

SABATO 

 
RISOTTO AGLI ASPARAGI 
POLLO LESSO 
PISELLI IN UMIDO 

 
PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI 
TONNO CON FAGIOLI 
CAROTINE PREZZEMOLATE 
 

PATATE LESSE 
INSALATA 
 

DESSERT 
 

 
 

DOMENICA 

 
LASAGNE ALLA BOLOGNESE 
ARROSTO DI TACCHINO E MANDORLE 
PATATE ARROSTO 

 
TORTELLINI IN BRODO 
FORMAGGI MISTI 
BIETA ERBETTE 

FRUTTA FRULLATA 
FRUTTA COTTA 
YOGURT 
BUDINO 

 



 

FONDAZIONE CECILIA CACCIA IN DEL NEGRO 
MENU’INVERNALE 2^SETTIMANA 

 

 PRANZO CENA ALTERNATIVE FISSE  

 
 

LUNEDI 

 
PASTA ALLA BOSCAIOLA  
SCALOPPINA AGLI ASPARAGI 
ZUCCHINE TRIFOLATE 

 
MINESTRONE CON PASTA 
BOLOGNA 
FAGIOLINI 

PRIMI PIATTI 
 

PASTA IN BIANCO 
MINESTRINA 
PASSATO DI VERDURA 

 
 

MARTEDI 

 
SFORMATO DI RISO 
SVIZZERE ALLA PIZZAIOLA 
FINOCCHI AL FORNO 

 
CREMA DI PATATE E PORRI 
FRITTATA ALLE ZUCCHINE 
BIETA ERBETTA 

PASTO COMPLETO 

SEMOLINO 

LATTE E CAFFE’ 

 

 
 

MERCOLEDI 

 
PASTA CON VERDURE 
POLLO ALLA CACCIATORA 
POLENTA 

 
SEMOLINO 
FORMAGGI MISTI 
BROCCOLI AL FORNO 

SECONDI PIATTI 
 
MANZO LESSO 
POLLO LESSO 
CARNE TRITA 

 
 

GIOVEDI 

 
PIZZOCCHERI 
ARROTOLATO DI TACCHINO AL LIMONE 
CAROTE  LESSE 
 

 
MINESTRA DI VERZA 
PROSCIUTTO COTTO 
COSTE ALL’AGRO 

PROSCIUTTO COTTO 
PROSCIUTTO CRUDO 
CRESCENZA 
PHILADELPHIA  
TALEGGIO 

 
 

VENERDI 

 
PASTA AL TONNO 
PESCE AL GRATIN 
ZUCCHINE 

 
PASTINA ALL’UOVO 
TORTA SALATA DELLO CHEF 
FAGIOLINI 

TONNO IN SCATOLA 
 

CONTORNO 
 
PUREA  

 
 

SABATO 

 
RISOTTO ZUCCHINE E CERTOSINO 
MANZO LESSO CON SALSA VERDE 
CAVOLINI DI BRUXELLES 

 
PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI 
SPECK E SALAME 
FAGIOLI MISTI 
 

PATATE LESSE 
INSALATA 
 

DESSERT 
 

 
 

DOMENICA 

 
TORTELLI RICOTTA E SPINACI 
ARROSTO DI VITELLO PRIMAVERA 
PATATE ARROSTO 

 
RAVIOLI IN BRODO 
ROBIOLINE 
SPINACI 

FRUTTA FRULLATA 
FRUTTA COTTA 
YOGURT 
BUDINO 

 



 

FONDAZIONE CECILIA CACCIA IN DEL NEGRO 
MENU’ INVERNALE 3^SETTIMANA 

 

 PRANZO CENA ALTERNATIVE FISSE  

 
 

LUNEDI 

 
PASTA ALL’ORTOLANA  
COSCE DI POLLO ALLA DIAVOLA 
ZUCCHINE AL FORNO 

 
MINESTRONE CON RISO 
PROSCIUTTO COTTO 
CAROTE GLASSATE 

PRIMI PIATTI 
 

PASTA IN BIANCO 
MINESTRINA 
PASSATO DI VERDURA 

 
 

MARTEDI 

 
ORECCHIETTE ALLE CIME DI RAPA 
POLPETTONE FARCITO AL POMODORO 
FINOCCHI 
 

 
CREMA DI ASPARAGI 
FRITTATA PROSCIUTTO E FORMAGGIO 
BIETA COSTE ALL'AGRO 

PASTO COMPLETO 

SEMOLINO 

LATTE E CAFFE’ 

 

 
 

MERCOLEDI 

 
PASTA AI 4 FORMAGGI  
SPEZZATINO DI POLLO CON VERDURE  
CAVOLFIORE GRATINATO 

 
PANCOTTO AL BRODO DI MANZO 
FORMAGGI MISTI 
FAGIOLI MISTI 

SECONDI PIATTI 
 
MANZO LESSO 
POLLO LESSO 
CARNE TRITA 

 
 

GIOVEDI 

 
GNOCCHI AL BURRO E SALVIA 
STRACOTTO DI MANZO CON CIPOLLE 
PISELLI  IN UMIDO 

 
MINESTRA DI FARRO E VERDURE 
PROSCIUTTO CRUDO 
BROCCOLI 

PROSCIUTTO COTTO 
PROSCIUTTO CRUDO 
CRESCENZA 
PHILADELPHIA  
TALEGGIO 

 
 

VENERDI 

 
PASTA ALLE VONGOLE  
PESCE FRITTO 
ZUCCHINE 

 
PASTINA ALL’UOVO 
PIZZA 
BIETE ERBETTE 

TONNO IN SCATOLA 
 

CONTORNO 
 
PUREA  

 
 

SABATO 

 
RISOTTO ALLA  MILANESE 
COTECHINO LESSO 
PURE’ 

 
PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI  
TONNO  E  PISELLI 
FAGIOLINI ALL’AGRO 
 
 

PATATE LESSE 
INSALATA 
 

DESSERT 
 

 
 

DOMENICA 

 
CRESPELLE AI FUNGHI 
CONIGLIO ALLA BERGAMASCA 
POLENTA 

 
TORTELLINI IN BRODO 
PHILADELPHIA 
SPINACI AL BURRO 

FRUTTA FRULLATA 
FRUTTA COTTA 
YOGURT 
BUDINO 

 



 

FONDAZIONE CECILIA CACCIA IN DEL NEGRO 
MENU’ INVERNALE 4^SETTIMANA 

 

 PRANZO CENA ALTERNATIVE FISSE 

 
 

LUNEDI 

 
PASTA ALLL’AMATRICIANA 
SCALOPPINA AL VINO BIANCO 
ZUCCHINE AL FORNO 

 
MINESTRONE CON PASTA 
COPPA PIACENTINA 
CAROTE AL BURRO 

PRIMI PIATTI 
 

PASTA IN BIANCO 
MINESTRINA 
PASSATO DI VERDURA 

 
 

MARTEDI 

 
TRIPPA IN BRODO 
POLENTA E ZOLA 
 

 
CREMA DI PISELLI 
UOVA SODE 
BIETA ERBETTE ALL’OLIO 

PASTO COMPLETO 

SEMOLINO 

LATTE E CAFFE’ 

 

 
 

MERCOLEDI 

 
PASTA ALLA SORRENTINA 
SPEZZATINO DI VITELLO CON PORCINI 
SFORMATO DI PATATE 

 
SEMOLINO 
FORMAGGI MISTI 
CAVOLFIORI GRATINATI 

SECONDI PIATTI 
 
MANZO LESSO 
POLLO LESSO 
CARNE TRITA 

 
 

GIOVEDI 

 
GNOCCHI AL POMODORO E BASILICO 
ARISTA  AGLI AROMI 
CAVOLINI DI BRUXELLES GRATINATI 
 

 
PASTA E FAGIOLI 
BRESAOLA OLIO E LIMONE 
FAGIOLINI ALL’AGRO 
 

PROSCIUTTO COTTO 
PROSCIUTTO CRUDO 
CRESCENZA 
PHILADELPHIA  
TALEGGIO 

 
 

VENERDI 

 
PASTA PANNA E SALMONE 
PESCE ALLA LIVORNESE 
PISELLI 

 
MINESTRINA ALL’UOVO 
TORTA SALATA ALLE VERDURE 
BROCCOLI ALL’OLIO 

TONNO IN SCATOLA 
 

CONTORNO 
 
PUREA  

 
 

SABATO 

 
RISOTTO TREVISANA E TALEGGIO 
LINGUA SALMISTRATA 
FINOCCHI 

 
PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI 
PROSCIUTTO COTTO E FONTINA  
FAGIOLI MISTI 
 

PATATE LESSE 
INSALATA 
 

DESSERT 
 

 
 

DOMENICA 

 
CASONCELLI ALLA BERGAMASCA 
ARROSTO DI VITELLO AL MADERA 
PATATE AL FORNO AL ROSMARINO 

 
RAVIOLI IN BRODO 
CRESCENZA 
SPINACI AL BURRO 

FRUTTA FRULLATA 
FRUTTA COTTA 
YOGURT 
BUDINO 

 



 

                   FONDAZIONE Cecilia CACCIA IN DEL NEGRO 
MENU’ ESTIVO 1^SETTIMANA 

 

 

 

 PRANZO CENA ALTERNATIVE FISSE 

 
 

LUNEDI 

 
PASTA AL POMODORO E BASILICO 
POLLO LESSO 
FAGIOLINI VERDI 
 

 
MINESTRA D’ORZO 
TACCHINO FREDDO ARROSTO 
BIETE ERBETTE 

PRIMI PIATTI 

      PASTA AL POMODORO 

PASTA IN BIANCO 

MINESTRINA 

PASSATO DI VERDURA 

 
 

MARTEDI 

 

RISOTTO ALLA MILANESE 
SCALOPPE AL MARSALA 
CAROTINE GLASSATE 
 

 
PAN TRITO AL ROSMARINO 
FRITTATA ALLE VERDURE 
SPINACI LESSI 

PASTO COMPLETO 

SEMOLINO 

LATTE E CAFFE’ 

 

 
 

MERCOLEDI 

 
TAGLIATELLE AI FUNGHI 
SPEZZATINO CON PEPERONI 
FINOCCHI GRATINATI 
 

 
CREMA DI ASPARAGI 
FORMAGGI MISTI 
CAVOLFIORI 

SECONDI PIATTI 

SECONDO DEL GIORNO FRULLATO 

PROSCIUTTO COTTO TRITO 

OMOGENEIZZATO DI COTTO 

OMOGENEIZZATO DI CARNE 

 
 

GIOVEDI 

 
GNOCCHI ALLA ROMANA 
TACCHINO ALLE MANDORLE 
CAVOLINI DI BRUXELLES 

 
MINESTRONE CON PASTA 
PROSCIUTTO CRUDO E MELONE 
BROCCOLI 

PROSCIUTTO COTTO/CRUDO 

FORMAGGINO 

CRESCENZA 

EMMENTHAL  

TALEGGIO 

 
 

VENERDI 

 
SPAGHETTI AL TONNO 
PESCE AL GRATIN 
PISELLI 

 
TORTELLINI IN BRODO 
PIZZA 
ZUCCHINE AL FORNO 

FORMAGELLA 

TONNO IN SCATOLA 

CONTORNO 

CONTORNO FRULLATO 

PUREA  

 
 

SABATO 

 
RISOTTO AL LIMONE E ROSMARINO 
MANZO ALL'OLIO 
PATATE NOVELLE PREZZEMOLATE 

 
PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI 
TONNO E PISELLI 
SPINACI 
 

PATATE LESSE 

INSALATA 

 
DESSERT 

FRUTTA FRESCA 

 
 

DOMENICA 

 

CRESPELLE 
ROTOLO DI CONIGLIO ALLA 
BERGAMASCA 
POLENTA 

 
PASTINA ALL'UOVO 
ROBIOLINE 
FAGIOLINI ALL'AGRO 

FRUTTA FRULLATA 

FRUTTA COTTA 

YOGURT 

BUDINO 

 

Mod. 7.5.3 A  del 02/09/2009 UNI EN ISO 9001:2008 
 



 

 

                    FONDAZIONE Cecilia CACCIA IN DEL NEGRO 
MENU’ ESTIVO 2^SETTIMANA 

 

 

 PRANZO CENA ALTERNATIVE FISSE 

 
 

LUNEDI 

 
PASTA ALL' ORTOLANA 
POLLO ALLA DIAVOLA 
FINOCCHI AL FORNO 

 
ZUPPA DI LEGUMI 
BOLOGNA 
ZUCCHINE AL FORNO 

PRIMI PIATTI 

      PASTA AL POMODORO 

PASTA IN BIANCO 

MINESTRINA 

PASSATO DI VERDURA 

 
 

MARTEDI 

 
TORTELLI AL RAGU' 
ZOLA 
POLENTA 

 
SEMOLINO CON BRODO DI CARNE 
UOVA  
BIETA ERBETTE 

PASTO COMPLETO 

SEMOLINO 

LATTE E CAFFE’ 

 

 
 

MERCOLEDI 

 
SPAGHETTI AGLIO E OLIO 
SPEZZATINO DI TACCHINO  
CAVOLINI DI BRUXELLES 

 
CREMA DI PISELLI 
FORMAGGI MISTI 
INSALATA DI FAGIOLI 

SECONDI PIATTI 

SECONDO DEL GIORNO FRULLATO 

PROSCIUTTO COTTO TRITO 

OMOGENEIZZATO DI COTTO 

OMOGENEIZZATO DI CARNE 

 
 

GIOVEDI 

 
GNOCCHI ALLO ZOLA 
LONZA AL FORNO 
ZUCCHINE TRIFOLATE 
 

 
MINESTRONE CON RISO 
ROAST BEEF ALL'INGLESE 
CAVOLFIORI AL GRATIN 

PROSCIUTTO COTTO/CRUDO 

FORMAGGINO 

CRESCENZA 

EMMENTHAL  

TALEGGIO 

 
 

VENERDI 

 
PASTA AL PESTO FRESCO 
PESCE FRITTO 
PISELLI AL POMODORO 

 
RAVIOLINI IN BRODO 
TORTA SALATA DELLO CHEF 
CAROTE PREZZEMOLATE 

FORMAGELLA 

TONNO IN SCATOLA 

CONTORNO 

CONTORNO FRULLATO 

PUREA  

 
 

SABATO 

 
RISOTTO AI CARCIOFI 
LINGUA SALMISTRATA 
BROCCOLETTI 

 
PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI 
SPECK E SALAME 
FAGIOLINI 
 

PATATE LESSE 

INSALATA 

 

DESSERT 

FRUTTA FRESCA 

 
 

DOMENICA 

 
CANNELLONI 
ARROSTO DI VITELLO PRIMAVERA 
PATATE AL ROSMARINO 

 
PASTINA ALL'UOVO 
PHILADELPHIA 
SPINACI AL BURRO 

FRUTTA FRULLATA 

FRUTTA COTTA 

YOGURT 

BUDINO 
 

Mod. 7.5.3 A  del 02/09/2009 UNI EN ISO 9001:2008 



 

 
 

                     FONDAZIONE Cecilia CACCIA IN DEL NEGRO 
MENU’ ESTIVO 3^SETTIMANA 

 

 

 PRANZO CENA ALTERNATIVE FISSE 

 
 

LUNEDI 

 
PASTA ALLA CARBONARA  
POLLO AL VAPORE 
FAGIOLINI VERDI 

 
ZUPPA DI FARRO 
PROSCIUTTO COTTO 
BIETA ERBETTE 

PRIMI PIATTI 

      PASTA AL POMODORO 

PASTA IN BIANCO 

MINESTRINA 

PASSATO DI VERDURA 

 
 

MARTEDI 

 
RISOTTO ALLA MANTOVANA 
SCALOPPINE AL VINO BIANCO 
CAROTINE GLASSATE 
 

 
PANCOTTO ALLA SALVIA 
FRITTATA CON PROSCIUTTO 
SPINACI LESSI 
 

PASTO COMPLETO 

SEMOLINO 

LATTE E CAFFE’ 

 

 
 

MERCOLEDI 

 
PASTA ALLA SORRENTINA  
BOCCONCINI IN UMIDO  
POLENTA 

 
CREMA DI ZUCCHINE 
CAPRESE CON RICOTTINE AL 
BASILICO 
CAVOLFIORI 

SECONDI PIATTI 

SECONDO DEL GIORNO FRULLATO 

PROSCIUTTO COTTO TRITO 

OMOGENEIZZATO DI COTTO 

OMOGENEIZZATO DI CARNE 

 
 

GIOVEDI 

 
GNOCCHI VERDI AL POMODORO E 
BASILICO 
VITELLO TONNATO 
PISELLI  

 
MINESTRONE CON PASTA 
PROSCIUTTO CRUDO E MELONE 
BROCCOLI 

PROSCIUTTO COTTO/CRUDO 

FORMAGGINO 

CRESCENZA 

EMMENTHAL  

TALEGGIO 

 
 

VENERDI 

 
SPAGHETTI ALLE VONGOLE 
PESCE ALLA MUGNAIA 
CAVOLINI DI BRUXELLES 

 
TORTELLINI IN BRODO 
PIZZA 
ZUCCHINE 

FORMAGELLA 

TONNO IN SCATOLA 

CONTORNO 

CONTORNO FRULLATO 

PUREA  

 
 

SABATO 

 
RISOTTO AI FUNGHI 
MANZO IN SALSA TARTARA 
FINOCCHI 

 
PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI  
INSALATA DI TONNO E FAGIOLI 
SPINACI 

PATATE LESSE 

INSALATA 

 

DESSERT 
FRUTTA FRESCA 

 
 

DOMENICA 

 
ROTOLO DI SPINACI 
ARROSTO DI TACCHINO  
PATATE AL FORNO 
 

 
PASTINA ALL'UOVO 
FORMAGGI MISTI 
FAGIOLINI ALL'AGRO 

FRUTTA FRULLATA 

FRUTTA COTTA 

YOGURT 

BUDINO 
 

 Mod. 7.5.3 A  del 02/09/2009 UNI EN ISO 9001:2008 
 



 

                  FONDAZIONE Cecilia CACCIA IN DEL NEGRO 
MENU’ ESTIVO 4^SETTIMANA 

 

 

 PRANZO CENA ALTERNATIVE FISSE 

 
 

LUNEDI 

 
PASTA ALLA COLOMBO 
COSCE DI POLLO AL FORNO 
CAVOLINI DI BRUXELLES 

 
MINESTRONE DI LEGUMI 
COPPA PIACENTINA 
ZUCCHINE 

PRIMI PIATTI 

      PASTA AL POMODORO 

PASTA IN BIANCO 

MINESTRINA 

PASSATO DI VERDURA 

 
 

MARTEDI 

 
RAVIOLI BURRO E SALVIA 
ZOLA 
POLENTA 

 
SEMOLINO 
UOVA SODE 
BIETA ERBETTE 

PASTO COMPLETO 

SEMOLINO 

LATTE E CAFFE’ 

 

 
 

MERCOLEDI 

 
LINGUINE ALL’AMATRICIANA 
PETTI DI POLLO AL LATTE 
FINOCCHI AL FORNO 

 
CREMA DI PATATE 
FORMAGGI MISTI 
BROCCOLETTI  

SECONDI PIATTI 

SECONDO DEL GIORNO FRULLATO 

PROSCIUTTO COTTO TRITO 

OMOGENEIZZATO DI COTTO 

OMOGENEIZZATO DI CARNE 

 
 

GIOVEDI 

 
GNOCCHI BURRO E SALVIA 
STRACOTTO DI MANZO ALLE 
VERDURE 
ZUCCHINE TRIFOLATE 
 

 
MINESTRONE CON RISO 
ROAST BEEF ALL'INGLESE 
CAVOLFIORI AL GRATIN 

PROSCIUTTO COTTO/CRUDO 

FORMAGGINO 

CRESCENZA 

EMMENTHAL  

TALEGGIO 

 
 

VENERDI 

 
PASTA AL PESTO ALLA SICILIANA 
COTOLETTA DI PESCE 
PISELLI AL POMODORO 

 
TORTELLINI IN BRODO 
SFORMATO DI PATATE 
CAROTE PREZZEMOLATE 

FORMAGELLA 

TONNO IN SCATOLA 

CONTORNO 

CONTORNO FRULLATO 

PUREA  

 
 

SABATO 

 
RISOTTO AL ROSMARINO 
COTECHINO LESSO 
FAGIOLI ALLA TEXANA  

 
PASSATO DI VERDURA CON CROSTINI 
BRESAOLA OLIO E LIMONE 
FAGIOLINI 
 

PATATE LESSE 

INSALATA 

 

DESSERT 

FRUTTA FRESCA 

 
 

DOMENICA 

 
CASONCELLI ALLA BERGAMASCA 
ARISTA AL FORNO  
PATATE AL ROSMARINO 

 
PASTINA ALL'UOVO 
CRESCENZA 
SPINACI AL BURRO 

FRUTTA FRULLATA 

FRUTTA COTTA 

YOGURT 

BUDINO 
 

 Mod. 7.5.3 A  del 02/09/2009 UNI EN ISO 9001:2008 
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